
美容メニュー・料金表
ムツミ医院 皮膚科



塗り薬

トレチノイン

ビタミンA誘導体

皮膚のターンオーバーを促進し、メラニンを含む古い角質を排出。皮膚分泌
を抑制し、毛穴の詰まりやニキビを改善。コラーゲン生成をサポートし、小
じわやハリの不足の改善に効果的です。

ハイドロキノン

メラニン生成を抑制し、シミや色素沈着を薄くします。色素沈着の予防効果
もあり、肌全体をトーンアップ。

2つの成分を組み合わせて効果を高めるのが特徴です。

しみ・そばかす・色素沈着・肝斑にお悩みの
方に、身体の内側からアプローチ

・ビタミンC ￥1,000    30日分

・トラネキサム酸 ￥1,500 30日分

・ビタミンE ￥1,300 30日分

・美白セット（3種） ￥3,000 30日分

・アンチエイジングセット ￥2,000 30日分

初診料 ￥3,000 ／ 再診料 ￥1,000

美白・しみ・肝斑

トレチノイン・ハイドロキノン療法

シミは消したいけどレーザーは怖い方

アクネライズ20ｇ(￥7,300)

HQダブルブライトE6g (￥2,500)

美容＆美白 内服

ニキビ治療
内服治療薬 アクネトレント20㎎ ￥11,000／30日分

アクネトレントとはビタミンA誘導体の一種で「イソトレチノイン」を主成分
とした内服薬です。重度、難治性のニキビに効果が期待されます。

※ゼオスキンの洗顔・化粧品・セラムにはニキビを抑える効果が期待できます

ニキビケアセット ￥7,000
エクスフォリエーティングクレンザー
バランサートナー
エクスフォリエーティングポリッシュ

ゼオスキンスキンケア

￥9,800

肌診断 ￥2,000



当院はサリチル酸マクロゴールを使用しています。ピーリング剤で毛
穴汚れや古い角質を取り除きながら刺激を抑えた安全な施術できるの
が特徴です。ニキビ跡・ニキビ・しみ・肝斑・くすみなどに効果があ
ります。

ケミカルピーリング 美白効果最強☆４週間に一回が効果的です

初回ピーリング（オプション付き） ￥5,000
２回目以降ピーリングのみ   ￥6,000

ピーリングオプション

ピーリング後、トラネキサム酸・ビタミンＣを塗布します。トラネキサ
ム酸：美白、赤みを抑える効果があります。ビタミンＣ：トラネキサム
酸と併用する事で赤みが均一に。皮脂あぶらを抑え、毛穴の引き締めに
効果的です。

トラネキサム酸lo ￥1,000
ビタミンＣ lo ￥1,000

美白成分

ニキビ・赤み・毛穴・くすみ・ごわつき

特典☆ 施術日に次回予約すると次回

トラネキサム酸ｏｒビタミンＣ どちらか＼1000円OFF／

ニキビ跡・毛穴治療

ダーマペン

極細の針で肌に微小な穴をあけ、自然治癒力を高めることで
肌の再生を促す治療です。
ニキビ跡（凸凹）や毛穴、小じわの改善、肌質向上が期待できます。

【治療後の反応について】
・施術直後は赤みやほてり感がでます。
・赤みは通常数日～１週間程度で落ち着きます。
・軽い腫れや点状出血はみられる場合があります。

導入記念価格 ￥9,800 通常 ￥15,400
３回コース ￥39,000 ５回コース ￥63,000円

通常は１ヶ月に一回のペースで施術を受け、回数を
重ねるごとに効果を実感しやすくなります。



いぼ・ホクロ・出来物除去

炭酸ガスレーザー 美容目的の出来物除去

ホクロやできものが悪性ではなく、日常生活に支障のないもの
は美容目的として炭酸ガスレーザーで除去できます。

1箇所３mm以下 ￥5,000

※患部の赤みは２～３カ月持続することが多いです。
※再発することがあります。
※体質にもよりますが、ごく稀に赤く隆起したり陥没する事があります。
※除去した跡を綺麗に治すために、ハイドロコロイドテープの保護が必
要です。

治療後、取り残し等が確認された場合は、治療日より６カ月以内であれ
ば、同一部位に限り再施術を無料で行います。

アクロコルドン

局所麻酔 ￥1,000
麻酔クリーム(部分) ￥1,000
麻酔クリーム(全顔/首) ￥2,000

《 アフターケアSet 》
・ビタミンC内服 ￥1,000
・ハイドロコロイドテープ ￥700／一箱
・HQダブルブライトE（ハイドロキノン） ￥2,500

※悪性の可能性がある出来物の除去は保険診療の適応となります。

小さい有茎性のタイプのイボに適した治療法で、痕がきれいな方法です。
液体窒素の保険治療もあります

ハサミカット

首や肌の柔らかいところに出来るぽつぽつとした良性のいぼ

¥1,000／1個
￥10,000 ／30個まで
￥50,000 ／31個以上取り放題

1～2mmほどの小さな白っぽい盛り上がりです。

稗粒種 ￥500／1個

※首以外（前胸部等）要相談

(＋１ｍｍ ￥1,000)

取り放題プランあり
※ほくろ・いぼの種類や大きさ、個数
により費用は異なります。
※診察にて適応を判断いたします。



ゼオスキン セラピューティック

自宅でシミ・シワ治療プログラム

トレチノイン・ハイドロキノンを使用したゼオスキンの治療プログラムの
ひとつで、効果がある反面、治療中は皮剥けや赤みの反応が出ます。
透明感や潤い、ハリ・ツヤなどの向上が期待でき、キメの整った美しい素
肌へと近付けます。
医師の指導の下、専門のスタッフがサポートします

￥39,000～ ※使用するアイテムや、費用は個人によって変わりますので
ご相談ください

ゼオスキン マイルドセラピューティック

従来のセラピューティックと比較して、赤みや皮むけなどの反応が少なく
日常生活への負担を抑えながら治療を進めていきます。
透明感やうるおい、肝斑や色素沈着などのシミを徐々に改善し、肌全体の
トーンアップが期待できます。
医師の指導の下、お一人おひとりのお肌状態に合わせてフォロー致します

￥36,000～ ※使用するアイテムや、費用は個人によって変わりますので
ご相談ください

ピコスポット

＼亀岡市 初！ピコレーザー／

ピコ秒という極めて短い時間でエネルギーを照射し、メラニン
色素を効果的に破壊するレーザーです。シミ・そばかす・くす
みの改善や肌質の向上に有効。ダウンタイムが比較的短いこと
も特徴です。

導入記念価格！！！！
５mm未満 1個 ￥4,980 （通常￥6,000）

5個 ￥22,500（通常￥27,000）
10個 ￥43,000 （通常￥51,600）

取り放題 ￥70,000

※効果やダウンタイムには個人差があります。

・肝斑・ADMは対象外
・ほくろ・イボは対象外
・アートメイクは不可
・炎症後色素沈着は照射不可

シミ取りレーザー治療



ピコトーニング(全顔)

フラクショナル(全顔)

低出力のレーザーを均一に照射することで、メラニンを少しずつ分解し
ていく色素改善治療です。肝斑や薄いシミ、くすみ、色ムラの改善が期
待でき、肌全体のトーンアップへ導きます。回数を重ねることで、透明
感のある均一な肌を目指します。

導入記念価格１回 ￥9,800 （通常￥16,500）
５回 ￥49,000（通常￥66,000）

レーザーで肌に微細な刺激を与え、コラーゲン
生成を促す肌質改善治療です

導入記念価格１回 ￥14,800（通常￥22,000）
５回 ￥74,000（通常￥88,000）

肝斑・くすみ治療

※注意
肝斑に対してトーニングを行う際は
事前準備治療が必要です。
内服治療や、ハイドロキノン外用などによるプレトリートメントを行い、肌状
態を整えてから照射を開始します

リバースピール

肝斑や色素沈着に効果が期待できる、専用のピーリング治療です。
表皮から真皮にアプローチし、シミやくすみを徐々に改善していきます。

ピコトーニングとの併用により、より高い美白効果と安定した
治療効果が期待できます。

導入記念価格１回 ￥9,800（通常11,000円）
５回 ￥49,800

トーニングセット（トーニング３回＋リバースピール３回）￥55,000

肌質改善治療

毛穴の開きやニキビ跡、小じわの改善が期待できます。
ダウンタイムは通常２～３日から一週間程度。

【ニキビ跡治療のダーマペンとの違い】
レーザー治療（フラクショナル）と針による再生治療（ダーマペン）
の違いがあります。フラクショナルはダウンタイムが比較的に軽いのが
特徴です



ピコダブル (ピコトーニング＋ピコフラクショナル)

ピコトーニングとピコフラクショナルを同日に行う、複合
レーザー治療です。
色素沈着（シミ・くすみ）と肌質改善（毛穴・ハリ）を同時
にアプローチできるため、より総合的な美肌効果が期待できます

顔全体 導入記念価格！！！ 1回 ￥24,000
通常 ￥38,500

効率よく美肌治療をすすめたい方におすすめです★

セットコース
＼当院おすすめ！／

1回でもトーンアップを実感される方が多く
５回前後でより変化を感じやすくなります♪

※注意
肝斑に対してトーニングを行う際は
事前準備治療が必要です。
内服治療や、ハイドロキノン外用などによる
プレトリートメントを行い、
肌状態を整えてから照射を開始します。

ピアス穴あけ

当院では、金属アレルギーになりにくいチタン製ピアスを
使用しているため、初めてピアスを開ける方や、
アレルギーが心配な方にも安心して受けていただけます。

・片耳 ￥3,000
・両耳 ￥6,000

※ピアス代込

※注意
未成年は保護者の同意が必要です。
その他の部位は要相談



デュタステリド

男性脱毛症（AGA）の進行を抑える内服治療です。原因となる男性ホル
モン（DHT）の産生を抑制し、抜け毛を減らし、発毛を促します。

ＡＧＡ／ＦＡＧＡ治療 内服薬

男性のみ 30日分 ￥6,600

フィナステリド

【※内服治療開始前の検査について】

ＰＳＡ検査
前立腺の状態を確認するための血液検査です。
デュタステリドやフィナステリドはＰＳＡ値に影響を与えるため、
治療開始前に、測定を行うことがあります。４０代以上の方は
ＰＳＡ検査を推奨しております。

ＰＳＡ検査 ￥1,500

採血
安全に治療を継続していただくため、必要に応じて血液検査を行いま
す。体調や持病の有無を確認しながら治療を進めます。

採血代 ￥2,500

男性脱毛症（AGA）の進行を抑える内服治療です。原因となる男性ホル
モン（DHT）の産生を抑制し、抜け毛を減らし、発毛を促します。
※デュタステリドより作用はおだやかで、まずは基本治療としてAGA治
療の第一選択薬として広く使用されています。

28日分 ￥4,200男性のみ

ミノキシジル

発毛を促す内服薬です。
血流を改善し、毛根に栄養を届けることで新しい毛の成長を促進します。
デュタステリドやフィナステリドと併用することで、より高い効果
が期待できます。

30日分 ￥4,800男性・女性可

★継続することで効果が期待できます。



当院取り扱いスキンケア 価格一覧

ゼオスキンヘルス

製品名 価格

洗顔

エクスフォリエーティングクレンザー ¥5,450

エクスフォリエーティングクレンザー(トラベル) ¥2,280

ジェントルクレンザー(トラベル) ¥2,110

ハイドレーティングクレンザー(トラベル) ¥2,110

エクスフォリエーティングポリッシュ ¥7,920

エクスフォリエーティングポリッシュ(トラベル) ¥2,990

化粧水
バランサートナー ¥6,160

バランサートナー(トラベル) ¥2,110

ミラミン ¥11,440

ミラミックス ¥11,440

デイリーPD ¥19,360

RCクリーム ¥15,840

RNクリーム ¥14,780

クラリファイングセラム ¥14,200

ロザトロール ¥16,500

日焼け止め サンスクリーンプラスプライマーSPF30 ¥7,040

ニキビセット クレンザー・ポリッシュ・バランサートナー ¥7,000

美容液・
クリーム

※その他、商品についてはお問い合わせください



製品名 価格

洗顔 ウォッシングフォーム ¥2,750

化粧水 TAホワイトローション ¥7,150

乳液
TAホワイトエマルジョンⅠ(しっとり) ¥9,350

TAホワイトエマルジョンⅡ(みずみずしい) ¥9,350

日焼け止め

TAホワイトプロテクトUV SPF50 ¥4,400

TAマイルドプロテクトUV SPF40 ¥3,960

BBプロテクトUV 明るい肌色 ¥3,520

BBプロテクトUV 自然な肌色 ¥3,520

ナビジョン

製品名 価格

ヘアケア

モイスチャースムージングシャンプー ¥7,920

シャンプー詰め替え用400ml ¥6,930

モイスチャースムージングトリートメント ¥7,920

トリートメント詰め替え用400ml ¥6,930

モイスチャーライジングヘアオイル ¥6,730

UVスプレー
フレグランスUVスプレー60ｇ ¥2,270

フレグランスUVスプレー100ｇ ¥2,270

洗顔 モイストシャインバブル ¥3,460

クレンジング ハニームースクレンジング ¥2,970

パウダー
イルミネイトパウダー シルキーパール ¥5,940

イルミネイトパウダーP ルミネスパープル ¥5,940

レカルカ



製品名 価格

洗顔 泡洗顔料ウォッシングフォーム ¥2,750

クレンジング クレンジングオイルジェル ¥2,750

化粧水 モイスチュアローションEX ¥4,400

乳液 モイスチュアミルクB12 ¥4,400

保湿 モイスチュアクリーム ¥4,400

日焼け止め

UVクリーム ¥3,300

UVクリームクリームBBライト ¥3,520

セット トライアルセット ¥2,200

セルニュ―＋

日焼け止め UVシールドEX ¥2,750

ノブ

製品名 価格

AGA
フォリックスFR02 ¥4,800

フォリックスFR05 ¥4,000

クリーム
アクネライズ0.1％（トレチノイン） ¥7,920

イベルメクチンクリーム30ｇ ¥4,000

パウダー 制汗剤D-Powder ¥2,200

製品名 価格

クリーム
AZAクリア アゼライン酸クリーム ¥2,200

HQダブルブライトE（ハイドロキノン） ¥2,500

その他
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